Tennis intensiv - 15. bis 18. April 2019

Schwerpunkt:Techniktraining

Erlernen und Optimierung (teilweise mit Videoanalyse)

» der Schlagtechniken
» der Beinarbeit mit und ohne Ball

Folgende Kurse bieten wir Euch an:
taglich von Montag bis Donnerstag:

- Kurs A von 8.30 - 10.00
- Kurs B von 10.30 - 12.00
- Kurs C von 13.00 - 14.30
- Kurs D von 15.00 -16.30
- Kurs E von 18.00 - 19.30

Anfanger: Fortgeschrittener: Turnierspieler: LK:

Erwachsener: unter 18 - Alter:

Preise pro Person ( Mitglieder)
2er Gruppe 165 € - 3er Gruppe 120 € - 4er Gruppe 99 €

Preise pro Person ( Nichtmitglieder )
2er Gruppe 185 € - 3er Gruppe 130 € - 4er Gruppe 109 €

Trainer:; Carsten von Schreier

Anmeldungen bitte nur schriftlich an Carsten.von.schreier@gmx.de



